Laudatio fiir das Lebenswerk von Professor Dr.
Hermann Brenner

Die Stiftung LebensBlicke - Fritherkennung Darmkrebs ehrt im Rahmen der der Auftakt-
Pressekonferenz zum Darmkrebsmonat Marz 2025 Professor Dr. Hermann Brenner, den
Leiter der Abteilung Klinische Epidemiologie und Alternsforschung am Deutschen
Krebsforschungs-zentrum in Heidelberg, in ganz besonderer Weise. Professor Brenner ist
der Kopf des Teams seiner Abteilung, das in diesem Jahr mit dem Darmkrebs-
Praventionspreis 2025 der Stiftung ausgezeichnet worden ist.

Hermann Brenner ist der Stiftung Lebensblicke und auch mir persénlich schon seit
Jahrzehnten klinisch-wissenschaftlich verbunden. Ich hatte schon als Leiter der
Medizinischen Klinik C am Klinikum Ludwigshafen haufig Gelegenheit, in so manche gro3e
epidemiologische Studie von Brenner und seinem Team wie die DACHS-, die BLITZ- und die
Kolossalstudie Patienten einzubringen und mit ihm dariiber zu diskutieren.

Hermann Brenner ist auch seit vielen Jahren Mitglied des Kuratoriums der Stiftung
LebensBlicke und hat durch seine Arbeiten entscheidend auch zur inhaltlichen Entwicklung
und offentlichen Bedeutung der Stiftung beigetragen.

Hermann Brenner hat nach Studien in Marburg und Tiibingen den Master in Epidemiologie
an der University of North Carolina at Chapel Hill erworben. Seine Tatigkeit begann im
Krebsregister Saarland, fiihrte ihn iber die Geschiftsstelle Epidemiologie an der
Universitat Ulm, iiber die Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen wieder nach Ulm, wo
er eine Professur fiir Epidemiologie innehatte. 2000 bekam er den Ruf auf den Lehrstuhl fiir
Epidemiologie an der Ruprecht-Karls-Universitit Heidelberg. Seit 2006 leitet er zusatzlich
die Abteilung fiir klinische Epidemiologie und Alternsforschung am Deutschen
Krebsforschungsinstitut (DKFZ).

Hermann Brenner gehort zu den wenigen europadischen wie internationalen Vertretern
seines Faches, die aufgrund ihrer langjdhrigen und hochkaratigen wissenschaftlichen
Veroffentlichungen weltweit akzeptiert und zitiert werden. Brenner hat in liber 1900
Publikationen mit seinem Team Meilensteine und MaRstidbe gesetzt. Grundlage fiir seine
Forschung waren unter anderem die schon angesprochenen groRen epidemiologische-
Studien zu Pravention und Fritherkennung von Darmkrebs, die zum Teil mehreren 10.000
Teilnehmern fulten. Er hat damit den Grundstein dafiir gelegt, dass schon sehr friihzeitig
das Potenzial fiir Verbesserungsmoglichkeiten in der Friiherkennung erkannt und damit
auch Druck auf die Politik ausgeiibt werden konnte. Er hat sehr wesentlich zur Aufdeckung
von Risikofaktoren, Risikomarkern und prognostischen Faktoren fiir den Darmkrebs wie
auch fiir viele andere alternsbedingte Erkrankungen beigetragen. Hermann Brenner gehort
zu den meistzitierten Autoren in der Medizin national wie international (D-Index 174)
[https://research.com/u/hermann-brenner].



Fiir seine Arbeiten ist Hermann Brenner vielfach ausgezeichnet worden. Er ist u.a. Trager
der Thannhauser Medaille der Deutschen Gesellschaft fiir Gastroenterologie, Verdauungs-
und Stoffwechselerkrankungen (2010), des Felix Burda Awards fiir die Sparten Medical
Prevention and Medicine & Science (2006 2010 2013 2024), Trager des Colorectal Cancer
Awards der Deutschen Krebsgesellschaft (2016), des Krebspreises der Deutschen
Krebshilfe (2022) und des Best Scientist Awards der internationalen Plattform
Research.com (zuletzt 2024).

Zu seinen und seinem Team wichtigsten Publikationen der letzten 20 Jahre zur Darmkrebs-
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Hermann Brenner ist bei all diesen hochkardtigen klinisch-wissenschaftlichen
Veroffentlichungen, zahllosen Vortragen und Preisen immer ein bescheidener und
zuriickhaltender Mensch geblieben, der nie Aufsehen um seine Person gemacht und sich
nie in den Vordergrund gestellt hat. Hermann Brenner ist der klassische Typ des
Wissenschaftlers, der seine Berufung in der Kreativitat fiir Neues seines Faches sieht, der
mit viel Flei, Ehrgeiz und Konsequenz an Projekten bis zum Ergebnis bzw. zur Lésung
gearbeitet hat und dies immer noch beharrlich tut. Die Stiftung LebensBlicke mdéchte mit
dieser Ehrung einen herausragenden Kollegen und eine Personlichkeit auszeichnen, deren
Lebenswerk schon jetzt erkennbar tief greifend, aber fiir die nationale wie internationale
Gemeinschaft von noch nicht abschatzbarem Wert ist. Hermann Brenner ist im wahrsten
Sinne ein Pionier auf dem Gebiet der epidemiologischen Methodenforschung und der



wissenschaftlichen Krebsfritherkennungsforschung. Er hat sich ganz besonders um die
Darmkrebsvorsorge verdient gemacht. Dafiir sind wir ihm zu tiefem Dank verpflichtet.
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