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Arzt-Patienten-Seminar
Wann?

Donnerstag, den 29.08.2024, 17:00 Uhr

Wo?

Universitatsklinikum Essen (AOR)
Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ)
HufelandstraBe 55

D- 45147 Essen

Im Hoérsaal der Verwaltung (2.0G)

Dieser ist direkt am Haupteingang und mit
dem Aufzug barrierefrei zu erreichen.

Online?
Die Veranstaltung ist auch online erreichbar: E-l?p E
1. Registrieren Sie sich zuerst bei Zoom.us
2. Link zur Veranstaltung:
https://zoom.us/j/97332444148
3. Alternativ: QR-Link zum Scannen, E
mit Fotofunktion lhres Smartphones.

- QR-Code
Moderation? g
Die Moderation Ulbernehmen Martina Richter und
Bernd Kramer vom ILCO-Landesvorstand NRW.

Stomariickverlagerung

Viele Menschen mit einem vorlibergehend angelegten
Stoma sehnen den Termin zur Wiederherstellung der
Darmpassage herbei. Doch die Lebensqualitat tritt
nicht immer so ein, wie erhofft.

Meist vergehen einige Tage, manchmal mehrere
Wochen, bis sich das Stuhlverhalten nach der
Ruickverlagerung wieder einpendelt. In Einzelfallen
sollte man sich vor einer geplanten Riickverlagerung
auch damit beschéftigen, ob ein als vortibergehend
geplantes Stoma nicht besser

belassen wird.

Referent:

Prof. Dr. med. Andreas Rink
Arztlicher Leiter der Sektion
,,Mlnlmallnvaswe Onkologische
Chirurgie®,

Spezialist Far Magen-, Darm- und

Speiseréhrentumoren
.o, Witz
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Krebserkrankungen
nach Corona

Das Risiko, durch Corona eine Lungenentziindung zu
erleiden, ist fir Menschen mit aktiver Krebserkrankung
aufgrund eines geschwéchten Immunsystems durch
den Krebs selbst und die medikamentose
Tumortherapie generell héher.

Aber flihrte auch die Pandemie selbst zu

einem hoheren Risiko an Krebs zu erkranken?

Diese und andere Fragen richten wir an

unseren Referenten.

Referent:

Prof. Dr. med. Stefan Kasper-Virchow
Arztlicher Leiter ambulante
Medizinische Onkologie

Stellen Sie lhre Fragen nach den Vortragen
oder vorab an: nrw@ilco-kontakt.de

Sport- und -
Bewegungstherapie bei
Krebserkrankungen

Im Rahmen dieses Vortrags méchten wir lhnen
Inhalte sowie positive Effekte einer Sport- und
Bewegungstherapie wéhrend und nach einer
onkologischen Erkrankung aufzeigen.
Zusétzlich méchten wir lhnen unsere Sportangebote
flr Krebspatient*innen des Westdeutschen
Tumorzentrums in Essen sowie unsere aktuellen
Studien vorstellen.

Referentin:

Rebecca Zimmer, M.Sc.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Projekt IMPLEMENT
Referent:

Nico De Lazzari, M.Sc.

Sportwissenschaftler im Bereich: Forschung und
Therapie Palliativmedizin
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Der Deutsche ILCO Landesverband NRW e.V.

Die ILCO ist die groBte bundesweite Solidargemeinschaft
von Stomatrager*innen, ehemaligen Trédger*innen von
Stomatas, sowie von Betroffenen mit Darmkrebs und
deren Angehdrigen.

Wir stehen diesen Betroffenen in Deutschland bei, damit
sie mit und nach ihrer Erkrankung selbstbestimmt und
selbststéndig leben kdnnen.

In jahrlich mehr als 600 Treffen an rund 60 verschiedenen
Standorten in NRW bieten wir unseren Mitgliedern und
Interessierten die Mdglichkeit des persdnlichen
Erfahrungsaustausches.

Ein weiterer wesentlicher Baustein unseres
ehrenamtlichenEngagements ist die Bereitstellung von
spezifischen Informationsschriften.

Kontakt:

Deutsche ILCO Landesverband NRW e.V.
Am Brambusch 24
44536 Linen
Kathrin Durczewski
E-Mail: nrw@ilco-kontakt.de
Tel.: 0231 - 99369725
Birozeiten: Montags von 8:00 Uhr bis 12.30 Uhr
1. Vorsitzende: Martina Richter
2. Vorsitzender: Bernd Kramer
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